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BK Sports trafik och rese policy

BK Sport ar en ideell idrottsforening som driver en verksamhet for idrottande ungdomar.
For oss ar det viktigt att vara barn och ungdomar skall vara trygga i var verksamhet.

| samband med att vara lag deltar i cuper och seriespel s& genomfors manga transporter
pa vara vagar. Varje lag reser atskilliga mil under en sasong och BK Sport vill med
denna trafikpolicy fortydliga ansvaret for de som skjutsar i samband med transporter av
vara lagmedlemmar.

For att vara lagmedlemmar skall fa en sa trygg resa som mojligt sa ar det av vikt att
gallande trafikbestammelser foljs.

BK Sport och dess ledare kan inte ta ndgot ansvar for de handlingar som den som
skjutsar vara lagmedlemmar utfor i trafiken.

Malséttning

| samband med resor till BK Sports bortamatcher och cuper skall inga fordon
engagerade av BK Sport vara inblandande i nagra vagtrafikolyckor.

Som en forebyggande atgard skall information om BK Sports policy ske i samband med
foraldramoten och ledartraffar.

Reseplanering

Det ar viktigt att ledare i BK Sport gor en noggrann planering infér bortamatcher och
cuper.

Samlingar innan avresa skall ske i god tid for att undvika att hamna i tidsnéd infér
matchen.

Att féormedla en bra fardbeskrivning till chaufférerna hjalper till att undvika felkérningar
och darmed slippa hamna i en stressituation.

Reseersattning

Samakningsprincipen ska tillampas vid bortamatcher.

Det ar av stor vikt att det &ar en fordelning mellan chaufférerna sa att inte samma
personer behdver kdra varje match.

En ersattning for varje medpassagerare ar lamplig och ska betalas av spelaren till
foraren enligt foljande:

30— 50 km 50 kr/spelare tur och retur
51— 80 km 80 kr/spelare tur och retur
81 — 110 km 100kr/spelare tur och retur

Fordonet

Vid chaufférsuppdrag i samband med BK Sports verksamhet géller sjalvklart att bilen
skall vara utrustad med bra dack, godkand vid den arliga besiktningen samt skattad och
forsakrad.

Vid de tillfallen som BK Sport hyr in buss for transport skall det efterstréavas att den har
sakerhetsbalte pa alla platser. Ledare skall da ocksa se till att passagerarna anvander
sakerhetsbalte.



FOraransvar

Som chauffor har man ett stort ansvar for sina medpassagerare.

Foraldrar och BK Sport skall med trygghet kunna lata lagmedlemmarna resa till deras
matcher. Géllande trafikregler och hastighetsbegransningar skall respekteras.

Att anvanda bilbaltet &r faststallt i lagstiftning och det skall vara en sjalvklarhet att foraren
anvander bilbalte, och ser till att 6vriga passagerare ocksa ar baltade.

Barn som &r kortare &n 135 cm maste sitta i bilstol eller pa en kudde i en bil.

Hansyn skall tas till vaglag och trafiksituation samt haller ett sakert avstand till
framforvarande fordon. Inga farliga/onddiga omkdrningar far ske.’

En sjalvklarhet ar att alkohol och droger inte accepteras i samband med bilkdrning.
Nar man skall skjutsa ar det viktigt att vara utvilad och att ej anvédnda medicin som kan
ge dasighet eller andra symtom dom aventyrar trafiksakerheten.

Man far inte 6vningskora nar man skjutsar barn/ungdomar som tillnér BK Sport.

Mobiltelefon

Trafikverket avrader forare fran att kora och prata i mobiltelefon samtidigt eftersom
aktiviteten medfor okade risker for bade forare och andra trafikanter. Om detta anda
maste ske, ska foraren iaktta storsta forsiktighet och vara medveten om den nedséattning
av korférmagan som en distraktion som t.ex. ett samtal utgor for foraren i en
trafiksituation.

Anvandning av mobiltelefon samtidigt med bilkérning bor ej ske. Det ar lampligt att
stanna fordonet pa en trafikséker plats om telefonsamtalet maste genomforas.

Miljopaverkan

Aven péaverkan av miljon skall beaktas i samband med framférande av fordon i trafiken.
For varje liter bensin eller diesel en bil forbrukar bildas 2,36 respektive 2, 54 kg koldioxid.
Lagre bransleforbrukning leder till mindre utslapp av skadliga &mnen som paverkar
manniskors halsa. Det ar darfor av vikt att halla ned bransleforbrukningen till sa lag niva
som mojligt. Sparsam kdrning brukar innebéara att bransleférbrukningen sjunker med 4 —
10 %. Sparsam korning ar att anvanda véxelspak och gaspedal pa ett medvetet sétt sa
att bréansleférbrukningen minskar.

Cykel och moped

Enligt lag skall alla under 15 ar bara hjalm nar de cyklar.

Foraldrar har ett stort ansvar att se till att barnet bar hjalm nar de cyklar till och fran
tavling/traning.

Aven alla som kor moped till och fran tavling/traning skall bara hjalm enligt gallande
lagstiftning.

Traningstillfallen
N&r BK Sports olika lag trdnar med ex.vis “uppvarmning” pa eller vid allman vag eller gdng-och
cykelvag skall sarskilda reflexvastar anvdandas. Dessa vastar finns for avhamtning vid klubblokalen



