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Tätt matchande tar ut sin rätt 

”Maj månad har präglats 
av hårt matchande. Sex 
A-matcher, en DM-

match och fyra U-matcher.  
Vi går ut månaden hårt med 
tre raka segrar i serien, går 
en tuff kamp som vi förlorar 
mot IFK i DM, vilket gör att 
det uppstår skador och 
avstängningar som vi får 
kämpa med de sista 
matcherna, då vi förlorar tre 
på raken. 
 
Det är tre svåra matcher 
redan på förhand och med 
många icke tillgängliga blir  
det blir ännu tuffare 
förutsättningar. En månad 
med två sidor och nu är det 
dags att vända blad för ny 
månad. 
 
I vårt spel kan vi kräva 
mycket mer av varandra, 
med fem matcher kvar till 
uppehållet är det nu dags att 
knyta näven, ta sig själv i 
kragen, dra på sig 
arbetarbyxorna och ge allt 
om vi vill skapa lite marginal 
neråt i tabellen, för i årets 
division fyra slår alla lag 
varandra” 

Rickard Nyström & Fredrik 
Danielson 
Tränare A/U

Åttondelsfinal i DM mot IFK Eskilstuna. 

Foto: Jörgen Arrebäck 

Sport U mot Afrikansk FC i division 6 nordöstra Sörmland. 

Foto: Phuriphat Yuanyee 
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Division 4 Sörmland

Senior
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Resultat och tabeller efter maj månad



Akademin U16

Serieupptakten 
var sisådär, men 
nu tycks BK Sport 
U16 ha fått upp 
ångan ordentligt 
i P16 Regional 
serie. 
 
Maj månad 
inleddes med att 
vi hämtade upp 
0-3 till 3-3 hemma 
mot topplaget 
Adolfsberg. Det 
blev en riktig 
boost som vi ridit 
vidare på. 
Tre raka segrar 
och 16-3 i 
målskillnad är ett 
kvitto på det. 

Trots att Sport saknade flera 
viktiga kuggar mot IFK 
Kumla så kunde vi vända 
hem från Närke med en 
stabil 3-1-seger i bagaget. 
Därefter har vi tagit 
ytterligare två trepoängare 
av bara farten efter väl 
genomförda insatser. 
Först hemma mot BK 
Forward i årets 
naturgräspremiär med 8-1 
sedan inte mindre än åtta 
Sportspelare kommit med i 
målprotokollet. 

En av dem är anfallaren 
Simon Sund som i matchen 
mot Örebrolaget gjorde 
comeback efter en och en 
halv månads frånvaro på 
grund av en fotskada. 
Simon var rejält på hugget i 

den svåra matchen mot 
Vindhemspojkarna i Uppsala. 
Han hoppade in vid 
ställningen 2-1 efter 
pausvilan, bidrog med ett 
äkta hattrick och såg med 
sina tre pytsar till att 
Gulsvart vann med klara 5-1. 
Tack vare uppryckningen 
under maj återfinns vi i 
toppen av tabellen och är på 

god väg att säkra en plats i 
höstens A-slutspel dit de sex 
bästa lagen i vårserien går. 
  
Glädjande är också att vår 
lagkapten Noah Wahlström 
fått chansen i A-laget. Den 
16-årige mittbacken svarade 
för en övertygande debut i 
division 4 när han hoppade 
in efter paus i hemmamötet 
med topplaget Södertälje FF 
(förlust med 2-4). 
  
För Noah och hans 
lagkompisar gäller det nu att 
ladda om batterierna inför 
en intensiv juni månad där 
BK Sport förutom fyra 
seriematcher har Aroscupen i 
Västerås (14-17 juni) på 
programmet.

Noah Wahlström i sin A-lagsdebut 
mot Södertälje FF.

Foto: Phuriphat Yuanyee

Formkurvan pekar uppåt för BK Sport U16

Foto: Phuriphat Yuanyee

Janne Strömberg



Vi kommer till Örebro 
med en tydlig plan 

och ett tydligt mål, att ta 
hem tre poäng. Vilket vi 
gör men det var långt 
ifrån enkelt. 

I halvtid ligger vi under 
med 3-0 efter en total 
kollaps, vi är inte riktigt 
där under hela första 
fyrtiofem.  

I andra justerar vi 
egentligen inte så mycket 
utan trycker på att vi 
behöver skärpa till oss 
och lyfta i princip allt. Vi 
lyckas lyfta vårt spel och 
när Adolfsberg får en 
man utvisad tar vi över 
matchen. Vi trycker in 3-1, 
vårt spel flyter på, 
Adolfsberg försöker dra ned 
på tempot men vi är 

hungrigare och 
aggressivare, vi gör tre mål 

till och vänder matchen till 
en 4-3 seger.

Akademin U19

”Maj månad har varit riktigt bra både på träning 
och match. 
På träning har vi trummat på som vanligt utan 

några större förändringar och det har gett bra resultat 
i serien.  
På våra senaste fyra matcher har vi tagit sju poäng där 
startskottet kommer med en riktig krigarpoäng borta 
mot IFK Västerås.  
Efter det har vi radat upp med en otrolig vändning 
borta mot Adolfsberg där vi ligger under med 3-0 i 
halvtid och vänder till 4-3!  
Månaden avslutades med en överkörning mot 
Karlskoga med 7-1 där vi även hade med tre spelare 
från U16. Förhoppningen nu är att maj månad ska visa 
vägen för hur hela säsongen kommer se ut och att det 
fortsätter rulla på i samma takt och form”

Casper Gustafsson  
Tränare U19 

U19 har hittat vägen framåt

Säsongens första trepoängare i serien togs mot Adolfsberg 
efter en skön matchvändning. 

Casper Gustafsson

P19 Regional

Fel resultat är registrerat hos SFF. Rätt 
resultat skall vara 7-1.



Senior & Akademi

Seniorlagen spelar i divison 4 Sörmland och 
division 6 nordöstra Sörmland.  
A-laget har fem matcher kvar att spela under juni 
innan det blir sommaruppehåll under juli. Sen 
drar seriespelet igång igen 9/8. 
U-laget har sex matcher kvar innan det blir en 
månads speluppehåll och serien drar igång igen 
10/8. 

Fotboll, fotboll & fotboll 
innan sommaruppehåll

Akademilagen spelar i P19 regional och P16 
regional. 
U19-laget har fyra matcher kvar under juni innan 
uppehållet fram till 17/8. 
U16-laget har fyra matcher kvar i seriespelet under 
juni. Sen är serien färdigspelad och slutspelet 
börjar i augusti.  



Alla de sex matcherna vi spelat hittills 
har visat stor potential och utveckling 
hos killarna. Spelmässigt börjar det 
att sitta. 
  
Vi har spelat mot Skogstorp GOIF, FC 
Somtuna och Hällbybrunns IF i 
P13-14 serien, där har vi två vinster 
och en förlust.  
En förlust mot Hällbybrunns IF som 
smakade surt eftersom vi tappade en 
3-1 ledning. Men fotbollen kan vara 
orättvist ibland, speciellt när vi 
levererade bra fotboll.  
Men vi går framåt och fortsätter med 
träningar och fokuserar på barnens utveckling.  

  
I P13-serien har vårt lag spelat mer utmanande 
matcher mot IFK Eskilstuna, Värmbols FC och Valla 
IF. Det har varit jämna matcher, vi har spelat bra 
spelmässigt under alla matcher och vi ska inte 
släppa riktningen.   
  
Under vecka 21 har vi haft besök från tränare från 
andra klubbar då vi har gått igenom hemuppgifter 
vi har haft i vår UEFA C-utbildning.

Ungdom

Seriespelen fortsätter att 
leverera vinst och glada 
miner, det här är ett av 
våra glada lag i P15.  
På träningarna 
fokuseras det på 
anfallsspel då vi har 
fokuserat tidigare på 
med försvarsspel.  
 
Vi välkomnar ytterligare 
en tränare till laget - Ali 
Altaine, så skönt med en 
förstärkning. 

BK Sport P15

Malin Jalmberger

Sex matcher för P12 i  P13-14 serien

Elin Karlberg


